TIKIMYBIU ZEMELAPIS

POZITYVAUS ELGESIO STRATEGIJA



TIKIMYBIU ZEMELAPIS

KAS TAI?
TAI YRA VIZUALINIO PALAIKYMO STRATEGIJA,
SKIRTA ELGESIUI KEISTI.

ASS™ - Autizmo spektro sutrikimas
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AS GALIU PADETI
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MOKINIUI, TURINCIAM ASS*



TIKIMYBIU ZEMELAPIS

v

@pPrevenciné priemoné, kurig galite pritaikyti, kai norite
pakeisti nuspéjama mokinio netinkamga elges;j.
Jtraukdami tikimybiy Zemélapi j ugdymo procesy, mes
sudarome salygas ir duodame laiko mokiniui, turinéiam ASS,

pasiruosti ir priimti tinkama sprendima.
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MOKINIO ELGESIO FUNKCIJA
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Kiekvieng kartg, kai mokinys, turintis ASS,
demonstruoja netinkama elgesj, pasiziurékite j situacijg

i§ mokinio perspektyvos.
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Kokia mokinio netinkamo elgesio funkcija, ko
mokinys siekia netinkamu elgesiu? Plac¢iau apie elgesj ir

jo funkcijas galite paskaityti ¢ia: www.srvks.It



TIKIMYBIUY ZEMELAPIO
PANAUDOJIMAS PAMOKU METU

Tikimybiy Zemélapj galite taikyti pamoky metu, kai kalbate su
mokiniais klaséje apie elgesio taisykles arba paskatinimo
sistema,.

Zemélapyje parodykite galimus problemos sprendimo biidus.
Leiskite mokiniui pasirinkti vieng elgesio problemos
sprendimo btida. Leiskite mokiniui pagalvoti (5 -10s.) apie
tai, kas nutiks, kai jis pasirinks netinkamg problemos

sprendimo buda.
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ZEMELAPIO TAIKYMO BUDAI
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Galite pasirinkti vieng i$ dviejy budy - svarbu atsizvelgti j
individualius mokinio, turincio ASS, poreikius.

Jei Zinote situacijas, kuriose pasireiskia netinkamas
elgesys, tai is anksto sukurkite Zemélapj ir

supazindinkite mokinj. Pastebéjimas: mokinj, turintj

ASS, supazindinkite su tikimybiy Zemélapiu tik tuomet,

kai mokinys yra ramus, puikios nuotaikos.

v

AS GALIU PADETI
MOKINIUI, TURINCIAM ASS

Priklausomai nuo vaiko amziaus ir gebéjimuy, galite kartu
su mokiniu uzsiéemimo metu kalbétis, piesti ir aiskintis

situacija pagal darbo su tikimybiy Zemélapiu principus.



KAIP PARENGTI TIKIMYBIU ZEMELAP]?

e Pasirnikite vieng elgesj, kurj norite keisti. Elgesj jvardinkite
jums ir mokiniui suprantama kalba, iliustruokite. Galite rinkti
el duomenis apie netinkamg mokinio elgesj pries ir po tikimybiy
- zemeélapio taikymo pamoky metu. Taip suzinosite ar tikimybiy,
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zemelapis yra tinkama priemone darbui su netinkamu elgesiu.
e Tiksliai jvardinkite mokinio netinkamo elgesio funkcija.

Ieskokite socialiai priimtino elgesio, kuris atlikty t3 pacia

funkcija. Pvz., jei mokinys verkia ir atsisako atlikti uzduotis, tai
. mokyKkite jj tinkamu biidu paprasyti pertraukos ar lengvesnés

uzduoties.
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KAIP PARENGTI TIKIMYBIU ZEMELAP]?

e Pasirinkite tinkamas vizualines priemones tikimybiy Zemélapiui
sukurti. Tai gali buti klasés nuotraukos, simboliai, piktogramos.

e Rysiui tarp mokinio pasirinkimo ir pasekmes paaiskinti
pasitelkite grafine tvarkykle. Jeigu mokinys pasirenka teigiama

(zalia rodykle pazymeéta veiksmy seka) sprendima, tai pasekmeé -

| 1] | paskatinimas. Jei mokinys pasirenka netinkama sprendima
(raudona spalva pazymeéta veikmsy seka), tai mokinys
CQJ paskatinimo negauna.
/ * Jaunesnio amzZiaus vaikams, turintiems ASS, galima naudoti

emocijy simbolius (pvz., laimingas - nelaimingas).
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Uzduotis,
veikla

ra paskatinimas

Nera
paskatinimo
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KAIP DIRBTI SU TIKIMYBIY ZEMELAPIUI?

Skirkite laiko mokiniui, turinéiam ASS, paaiskinti, kam reikalingas tikimybiy Zemélapis,
kaip ir kada bus naudojamas Sis Zemélapis. Kartais gali prireikti ir socialinés istorijos
apie netinkamo elgesio pasekmes.

Pastebéjimas: visada pasiziurékite j situacijq i§ mokinio puseés, stenkités suprastijo
netinkamo elgesio priezastis, padéti ir "neperlenkti” lazdos sprendziant elgesio
probelmas.

Tikimybiy Zemélapj galima padéti, pakabinti klaséje matomoje vietoje. Zemélapi
naudokite pries kiekvieng situacija, kurioje gali pasireiksti netinkamas mokinio elgesys.



TIKIMYBIU ZEMELAPIO MOKYMUI GALITE
PASINAUDOTI PASAKOJIMO SANDAROS PRINCIPU

S

UZUOMAZGA KULMINACIJA ATOMAZGA
Ivykio pradzia. Kaip jvykis Svarbiausias jvykio Jvykio pabaiga. Kaip
prasidejo? momentas. Kas atsitiko? baigesi?
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