Sutrikusios raidos vaiky
konsultavimo skyrius

KAIP |VEIKTI STRESA

1.GILIAI KVEPUOK

2.ISGERK ARBATOS

3. PASIKLAUSYK MUZIKOS

4. APIE SAVO JAUSMUS
PASIKALBEK SU DRAUGAIS
AR TEVAIS

5.1SEIK | LAUKA
PASIVAIKSCIOTI AR PAZAISTI

6. UZSIIMK MEGSTAMA VEIKLA




